
平成 28年度東京都スポーツ少年団競技別交流大会 
兼「第 35回関東ブロックスポーツ少年団競技別交流大会（予選大会）」【空手道競技】開催要項  

 

 

1  趣   旨 

東京都のスポーツ少年団員に競技する機会を与え、少年団相互の交流を深め、あわせて少年団活動の活発化と発展を図る。 

2  主 催 

公益財団法人東京都体育協会 東京都スポーツ少年団 

3  主 管 

東京都スポーツ少年団指導者協議会 

4  後 援 

東京都（予定） 

5  協 賛 

大塚製薬株式会社（予定） 

6  期 日 

平成 28年 4月 29日（金・祝） 開会 午前 10時 00分 

①役員・審判・係員集合 午前 9時 00分 

②選手受付       午前 9時 30分 

7  会 場 

東京武道館 第 2武道場 東京都足立区綾瀬 3-20-1  TEL：03-5697-2111 

（JR常磐線・地下鉄千代田線「綾瀬駅」東口下車徒歩 5分） 

8  競 技 種 目 

   男子 （１）小学 4年生個人組手 （２）小学 5年生個人組手  （３）小学 6年生個人組手 

   （４）小学 4年生個人形  （５）小学 5年生個人形   （６）小学 6年生個人形   

   女子 （１）小学 4年生個人組手 （２）小学 5年生個人組手  （３）小学 5年生個人組手 

        （４）小学 4年生個人形  （５）小学 5年生個人形   （６）小学 5年生個人形 

9  競 技 規 則 

（公財）全日本空手道連盟 空手道競技規程に準じて、選考会規程及び申し合わせ事項により行う。 

10 競 技 方 法  

   （１）形競技個人戦 

      ア 1人ずつ演武する 

      イ 点数方式で合計点数が多い順に上位 4名が決勝リーグに進出できる 

      ウ 演武する形は「全空連」第 1・第 2指定形で同じ形を演武できない 

   （２）組手競技個人戦 

      ア リーグ戦にて行う 

      イ 競技時間は 1分 30秒フルタイム 6ポイント差とする 

      ウ 同点の場合は、旗判定で勝敗を決定する 

11 表 彰 

第 1位から第 3位には賞状、楯を授与する。 

12 傷 害 処 置 

 出場者が競技中に負傷した場合は、主催者において応急処置を致します。 

    その後の処置については、当該選手及び所属チームの責任において行ってください。 

13  参 加 資 格 

（１）平成 28年度スポーツ少年団に登録する団員・指導者であること。※区市本部で必ず確認のこと。 

（２）平成 27年度東京都スポーツ少年団大会（空手道競技）で各学年小学 3～5年生の男女ベスト 8に入賞した団員。 

（３）本大会で選考された者は、7月 29日～31日で開催される関東大会に必ず参加出来ることが必須条件とする。 
      ※ 本大会により選考された団員は、関東大会への出場を義務とします。原則として欠席は出来ません。したがって、 

既に予定（学校行事・家庭の用事等）が決まっている場合は、本大会に参加できませんのでご注意ください。 

（４）スポーツ安全保険に加入している者であること。 

14 申 込 方 法 

（１）単位団は所定の参加申込書とWeb登録システム（H28からWeb登録となります）で登録した証明として帳票 

（団情報・団員名簿・指導者名簿）を 4月 8日（金）までに区市スポーツ少年団本部に提出すること。 

（２）区市本部は、提出された内容を精査確認（登録・資格）のうえ、本部長印を捺印する。 

（３）区市本部は、4月 10日（日）までに下記①②に基づき送付すること。 

①参加申込書原本と帳票（団情報・団員名簿・指導者名簿）を都本部へ送付する。 

   ②参加申込書（写）と帳票（団情報・団員名簿・指導者名簿）（写）を空手道担当者へ送付する。 

（４）参加申込団は、必ず「記録員」（高校生以上）「審判員」（有資格者）を最低 1名以上帯同すること。 

15 申 込 先 

【①】〒150-8050 渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館３階 

公益財団法人東京都体育協会 東京都スポーツ少年団 

   TEL 03-6804-8121 FAX 03-3481-5220 

【②】（空手道担当者） 

   〒125-0061 葛飾区亀有 4-3-7 東京都スポーツ少年団空手道部会 

事務局 服部江身子 TEL・FAX 03-3604-7999 


